
プ
エ
ド
バ
ル

本
日
の
お
す
す
め

青
森
に
ん
に
く
の
ア
ヒ
ー
ジ
ョ
　

　
　
バ
ケ
ッ
ト
付
き
　
季
節
の
具
材

　
　
　
本
日
の
鮮
魚

・
砂
肝
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

・
水
タ
コ
と
キ
ャ
ベ
ツ

１
３
８
０
円

１
３
８
０
円

６
８
０
円

三
陸
の
珍
味
　
ホ
ヤ
の
お
刺
身

・
３
種
の
キ
ノ
コ
　

１
３
８
０
円

青
森
り
ん
ご
の
シ
ー
ザ
ー
サ
ラ
ダ

６
８
０
円

ジ
ャ
パ
ン
Ｘ
豚
の
バ
ラ
た
れ
焼
き

８
２
０
円

岩
手
で
育
て
た
フ
ラ
ン
ス
赤
鶏

　
　
　
　
　
　
　
甘
辛
味
噌
の
モ
ツ
焼
き
　
　
　
　
　

６
４
０
円


